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Descrizione

I plantari ortopedici su misura, a differenza dei plantari
anatomici standard, non si limitano a conformarsi alla forma
naturale del piede ma applicano un’azione correttiva sui
difetti presenti, favorendo una migliore distribuzione del
peso corporeo e agendo in maniera mirata sul difetto
rilevato. I plantari ortopedici sono indicati sia per chi deve
ridurre il dolore (artrosi, problemi circolatori, ecc.) sia per chi
deve intervenire su patologie come piede piatto/cavo,
fascite plantare, speroni calcaneari, metatarsalgie, tanto in
fase di evoluzione della patologia quanto per evitarne il
peggioramento.
Sono altresì indicati per chi non presenta alcuna patologia
speci ca, ma vuole più comodità mentre indossa la
calzatura. Il plantare su misura permette di eliminare i picchi
di pressione e le alterazioni di postura che sono alla base dei
più comuni dolori e infiammazioni che interessano il piede.
E’ inoltre indicato per migliorare il gesto atletico in molti
sport, riducendo lo stress muscolare ed articolare durante
l’esercizio.
Nei punti vendita di Forlì, Ravenna e  Rimini i  Tecnici
Ortopedici di Adjutor realizzano plantari su misura
combinando la tecnica del calco del piede ad una moderna
tecnica computerizzata basata sull’utilizzo della pedana
baropodometrica per l’esame statico e dinamico del piede.
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